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原
療
直人教授(国際医
福祉大)が警鐘

報臨
渉
．醜
離

デ
ジ
タ
ル
機
器
の
害
を
語
る

ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
や
Ｖ

Ｒ

（
バ
ー
チ

ャ
ル

ｏ
リ
ア

リ
テ
ィ
ー
＝
仮
想
現
実
）

な
ど
デ
ジ
タ
ル
機
器
の
発

達
と
そ
の
使
用
に
よ
る
健

康
被
害
や
影
響
が
社
会
問

題
化
し
て
い
る
。
眼
鏡
に

つ
い
て
考
え
る
眼
科
医

ｏ

眼
鏡
店
合
同
研
修
会

（代

表
世
話
人
ｏ
小
笠
原
孝
祐

小
笠
原
眼
科
ク
リ

ニ
ッ
ク

理
事
長
）
は
７
日
、
盛
岡

市
内
で
市
民
公
開
講
座
を

開
催
。
こ
の
中
で
国
際
医

療
福
祉
大
保
健
医
療
学
部

の
原
直
人
視
機
能
療
法
学

科
教
授
が
最
新
の
研
究
を

報
告
し
、
症
状
の
予
防
策

や
発
症
し
た
場
合
の
対
応

に
つ
い
て
紹
介
し
た
。

デ
ジ
タ
ル
機
器
に
つ
い

て
は
、
１
９
９
０
年
代
か

・ら
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
（画
面
）

を
長
時
間
注
視
す
る
作
業

に
よ
り
、
視
覚
ば
か
り
で

な
く
筋
骨
格
系
　
精
神
神

経
系
の
負
担
が
問
題
視
さ

れ
て
い
る
。
強
烈
な
視
覚

刺
激
に
よ

っ
て
脳
の
活
動

が
酷
使
さ
れ
、
目
の
疲
れ

（眼
精
疲
労
）
か
ら
頭
痛

に
な
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
疾
病
を
誘
引
す
る
。

２
０
１
８
年
に
は
国
際

疾
病
分
類
に
ゲ
ー
ム

・
ネ

ッ
ト
依
存
症

（障
害

）
が

認
定
さ
れ
た
。
原
教
授
は

朝
ま
で
ゲ
ー
ム
を
し
て
寝

不
足
、
不
登
校
も
起
き
て

お
り

「精
神
疾
患
と
し
て
、

注
意
し
た
だ
け
で
は
止
め

ら
れ
な
い
」
と
指
摘
。

Ｍ
Ｒ
Ｉ
の
画
像
で
見
る

と

「神

経
細
胞
が
脱
落
し

て
お
り
、
軽
い
脳
梗
塞
が

起
き
て
い
る
の
と
同
じ
症

状
」
で

「脳
の
損
傷

で
あ

り
眼
科
医
だ
け
で
対
応
が

難
し
く
な

っ
て
い
る
」
と

警
鐘
を
鳴
ら
す
。

ス
マ
ホ
の
普
及
率
上
昇

や
長
時
間
使
用
が
増
え
る

中
、
３
年
前
に
韓
国
で
ス

マ
ホ
の
過
剰
使
用
は
内
斜

視
の
原
因
と
す
る
報
告
が

発
表
さ
れ
た
。
し
か
し
原

教
授
は
明
確
な
因
果
関
係

や
相
関
に
つ
い
て
慎
重
姿

勢
で

「も

っ
と
研
究
を
進

め
る
」
と
述

べ
た
。
オ
ン

ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
な
ど
暗
い

場
所
で
長
時
間
、
集
中
し

た
状
態
を
維
持
し
続
け
る

危
険
性
を

「脳
の
中
の
破

壊
」
と
強
調
し
た
。

一
方
、
デ
ジ
タ
ル
機
器

か
ら
の
影
響
の
予
防
策
と

し
て
、
３
Ｄ
映
像
は
両
眼

視
機
能
の
発
達
期
７
、
８

歳
ま
で
は
見
せ
な
い
こ
と

を
訴
え
た
。
Ｖ
Ｒ
に
関
し

て
は
脳
の
領
域
の
う
ち
右

頭
頂
葉

の
優
位
性
確
立

（発
達
）
が
阻
害
さ
れ
る

１３
歳
ま
で

さ
せ
な
い
よ
う
注
意

」
。

デ
ジ
タ
ル
機
器
と
の
付

き
合
い
方
と
し
て
▽
適
正

な
度
数
の
眼
鏡
に
し
な
い

と
疲
労
だ
け

，
■

，
菫
〓

斜
視
を
誘
発
す
る
可
能
性

が
あ
る
▽
な
る
べ
く
意
識

し
て
画
面
か
ら
目
を
離
す

▽
使
用
１
時
間
に
つ
き
１０

分
休
憩
を
取
る
▽
意
識
し

て
遠
方
視

（
５
、
６
厨
）

す
る
▽
画
面
は
低
輝
度
で

作
業
す
る
―
な
ど
と
ア
ド

バ
イ
ス
し
た
。

公
開
講
座
は
合
同
研
修

会
開
催
１０
回
を
記
念
し
て

開
か
れ
た
。
市
民
や
研
修

会
関
係
者
ら
約
１
０
０
人

が
参
加
し
た
。

小
笠
原
理
事
長
は

「眼

科
医
と
眼
鏡
店

の
連
携

で
、
そ
の
人
に
合

っ
た
眼

鏡
を
提
供
し
た
い
と
い
う

の
が
研
修
会
の
始
ま
り
。

眼
鏡
を
し
て
も
見
え
な
い

人
に
つ
い
て
は
眼
鏡
店
に

行
く
だ
け
で
な
く
、
眼
科

医
に
連
絡
し
て
診
て
も
ら

う
こ
と
が
有
益
」
と
説
い

た
。
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